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PREVENCIÓN: Acceso a desfibriladores y educación en 
SVB desde la infancia
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Recomendaciones para el E. Genético
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Esquemas terapéuticos en fase crónica
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NEW

NEW

ICD, implantable cardioverter defibrillator; PVC, premature ventricular complex;
SMVT, sustained monomorphic VT; SPVT, sustained polymorphic VT; VF, ventricular
fibrillation; VT, ventricular tachycardia.
*For primary prevention and specific aspects of secondary prevention, go to Section 7.
aClass of recommendation.
bLevel of evidence.
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MIOCARDIOPATÍA ARRITMOGÉNICA
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MIOCARDIOPATÍA ARRITMOGÉNICA
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MIOCARDIOPATÍA HIPERTRÓFICA
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NEW

NEW
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MIOCARDIOPATÍA HIPERTRÓFICA
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MIOCARDIOPATÍA NO COMPACTADA Y AMILOIDOSIS

NEW NEW
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DISTROFIA MIOTÓNICA

NEW
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DISTROFIA MIOTÓNICA
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MIOCARDITIS
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SARCOIDOSIS
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SARCOIDOSIS
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ENFERMEDAD DE CHAGAS
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VALVULOPATÍAS
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CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS
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CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS
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NEW NEW
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FV IDIOPÁTICA

NEW



58

SD. QT LARGO
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SD. ANDERSEN-TAWIL TIPO 1: LQT7
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SD. BRUGADA
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SD. BRUGADA
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SD. REPOLARIZACIÓN PRECOZ
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SD QT CORTO
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DEPORTISTAS

NEW



MENSAJES CLAVE GENERALES
• IMPLICACIÓN DE LAS AUTORIDADES PÚBLICAS

• ESTUDIO FAMILIAR Y GENÉTICO + RMN (EQUIPOS MULTIDISCIPLINARES)

• AUTOPSIA EN MS < 50 AÑOS

• CARDIOVERSIÓN PRIMERA ELECCIÓN Y PROCAINAMIDA PRIMER FÁRMACO DE ELECCIÓN

• TORMENTA ARRÍTMICA REFRACTARIA REQUIERE EQUIPO CAPAZ DE ABLACIÓN AVANZADA, SOPORTE CIRCULATORIO MECÁNICO Y MODULACIÓN AUTONÓMICA

• ABLACIÓN EN CASO DE TVMS REFRACTARIA A AMIODARONA EN PACIENTE ISQUÉMICO

• ABLACIÓN PRIMERA ELECCIÓN EN CARDIOMIOPATÍA INDUCIDA POR EXTRASISTOLIA

• EN MCD CONSIDERAR CRM Y GENÉTICA ADEMÁS DE FEVI PARA EL DAI

• CONSIDERAR OPTIMIZACIÓN, SUPERVIVENCIA Y CALIDAD DE VIDA ANTES DE IMPLANTAR DAI

• ESCENARIOS ESPECÍFICOS
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