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http://boletines.prisadigital.com/Informe-TAD-50-Mejores-Apps-de-Salud.pdf

2014

2017

El problema de la evaluación 
de las Apps





https://secardiologia.es/multimedia/apps

https://secardiologia.es/multimedia/apps


https://secardiologia.es
/publicaciones/apps

https://secardiologia.es/publicaciones/apps
https://secardiologia.es/publicaciones/apps




¿Por qué el personal sanitario usa Apps? 

• Búsqueda de conocimiento

• Libros de referencia

• Actualización sobre nuevos 
   hallazgos

• Dosis de fármacos



• Estratificación/Escalas/Calculadoras

• Aprendizaje

• Recomendaciones para pacientes

• Seguimiento de pacientes

¿Por qué el personal sanitario usa Apps? 



¿Por qué el personal sanitario usa Apps? 





Claves para que una APP se considere útil

• Que esté integrada en el proceso asistencial
• Que vaya más allá de la dimensión física
• Que mejore la productividad y la calidad de vida
• Que sea gratuita, simple, offline, ligera,….
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-Interacción con pares

-Permanente actualización

-Oportunidades de aprendizaje

-Compartir conocimiento

Must-have 

app







Compartir Datos & Manejo de Documentos

Comunicaciones para cualquier cosa Must-have 

app

Must-have 

app



Comunicaciones para cualquier cosa







Not available

Must-have 

app
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Must-have 

app



TAVR risk 
calculator

Web



ManageMR





epTools
Must-have 

App



EP Mobile





Calculate by QxMD

MedCalcX

Grace 2.0

Must-Have App
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https://www.escardio.org/Education/ESC-Prevention-of-CVD-
Programme/Risk-assessment/esc-cvd-risk-calculation-app

https://www.escardio.org/Education/ESC-Prevention-of-CVD-Programme/Risk-assessment/esc-cvd-risk-calculation-app
https://www.escardio.org/Education/ESC-Prevention-of-CVD-Programme/Risk-assessment/esc-cvd-risk-calculation-app


Mostrando resultados para “risk scores”





Must-Have App







Must-Have 

App

iDoctus

Visualmed
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APLICACIONES MULTIUSOS
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PORTADAAPLICACIONES MULTIUSOS





Must-Have 

App



CRMD finder Atlas of medical devices 
on chest x-ray



CardioSmart 
Heart Explorer

Heartpedia
Cardiovisual

Must-Have 

App



Runtastic

Blood Pressure 
Companion

My INR

Kardia - AliveCor
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Momento para las 

web apps?

https://csecho.ca/mdmath/ https://ecocardio.com/funciondiastolica/

http://www.euroscore.org/calcsp.html
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https://patientdecisionaid.org/decision-aids/

https://www.healthdecision.org/tool.html#/

https://patientdecisionaid.org/decision-aids/
https://www.healthdecision.org/tool.html


Reflexiones
Evolution on the use of Apps mHealthGartner Hype Cycle



Eur Heart J. 2019;40(6):499–501
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