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Nuevas guías 2023 para 
el manejo del SCA

2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 
(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Una Guía = Un Espectro
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Diagnóstico dolor atípico
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En línea con la AHA 2021

2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes  (European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191) / Gulati M, et al. 2021 
AHA/ACC/ASE/CHEST/SAEM/SCCT/SCMR Guideline for the Evaluation and Diagnosis of Chest Pain: A Report of the American College of Cardiology/American Heart 

Association Joint Committee on Clinical Practice Guidelines. Circulation. 2021;144(22):e368-454. 



Patrones en el electrocardiograma
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)
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Ruta del paciente con SCA

2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 
(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Evaluación del SCA
Troponinas
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Algoritmo de manejo SCASEST
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Técnicas de imagen ganan 
protagonismo

2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 
(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Algoritmo de manejo SCASEST
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Estrategia invasiva

Baja de recomendación 
clase IA a IIa A

2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 
(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Pretratamiento en SCACEST

Baja la recomendación de IA a IIb B
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



¿Qué segundo 
antiagregante 
debo elegir?
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¿Qué estrategia 
seguir?

Casos especiales

2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 
(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



¿Abbreviated DAPT or 
DAPT de-escalation 
strategies?
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Estrategia antitrombótica 
de mantenimiento DAPT 
más allá de los 12 meses 
del SCA
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Terapia antitrombótica 
a medio y largo plazo
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Régimen antitrombótico 
en pacientes con SCA e 
indicación de 
anticoagulación oral
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



PCR y Shock
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Revascularización en enfermedad multivaso 
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Recomendaciones en hemodinamia 
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Técnicas de imagen intracoronarias: IVUS y OCT 

2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 
(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Prevención secundaria “the earlier the better”
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Comorbilidades y 
complicaciones
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Atención centrada en el paciente
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2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 

(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



Conclusiones
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• Abarca el espectro diagnóstico del SCA

• Mayor relevancia a las imágenes 

• Mayor importancia a comorbilidades y complicaciones 
(diabetes, cáncer, trombo, pacientes mayores, ERC).

• Pensar en el manejo invasivo, terapia antitrombótica, 
revascularización y prevención secundaria.

• Descenso de lípidos temprano.

• Polipíldora para mejora de la adherencia terapéutica.

• Atención centrada en el paciente

2023 ESC Guidelines for the management of acute coronary syndromes 
(European Heart Journal;2023- doi: 10.1093/eurheartj/ehad191)



ES-CRAT-2300064


	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Principales novedades de las guías SCA 2023
	Índice de contenido
	Presentación 
	Una Guía = Un Espectro
	Diagnóstico dolor atípico
	Patrones en el electrocardiograma
	Ruta del paciente con SCA
	Evaluación del SCA�Troponinas
	Algoritmo de manejo SCASEST
	Algoritmo de manejo SCASEST
	Pretratamiento en SCACEST� ����Baja la recomendación de IA a IIb B
	¿Qué segundo antiagregante debo elegir?
	¿Abbreviated DAPT or DAPT de-escalation strategies?
	Estrategia antitrombótica de mantenimiento DAPT más allá de los 12 meses del SCA
	Terapia antitrombótica a medio y largo plazo�� �
	Régimen antitrombótico en pacientes con SCA e indicación de anticoagulación oral
	PCR y Shock
	Revascularización en enfermedad multivaso ���
	Recomendaciones en hemodinamia ���
	Prevención secundaria “the earlier the better”���
	Comorbilidades y complicaciones
	Atención centrada en el paciente
	Conclusiones
	Número de diapositiva 26

