


Formación online en actualizaciones en Cardiología

Nuevas aplicaciones a través de 

la inteligencia artificial para el 

manejo de la IC

Dr. Carlos Escobar Cervantes

Servicio de Cardiología.

Hospital Universitario La Paz, Madrid.



Inteligencia artificial

Machine learning

Deep learning

Inteligencia artificial

Es el campo de la informática que busca crear máquinas 

inteligentes que puedan replicar o superar la 

inteligencia humana.

Machine learning

Subconjunto de la IA que permite a las máquinas 

aprender a partir de datos existentes y mejorar esos 

datos para tomar decisiones o hacer predicciones.

Deep learning

Técnica de aprendizaje automático en la que se utilizan 

capas de redes neuronales para procesar datos y tomar 

decisiones.

IA generativa

Crear nuevo contenido escrito, visual y auditivo a partir 

de indicaciones o datos existentes.

IA generativa



IA vs abordaje 

tradicional

Diagnóstico Estratificación 

Tratamiento 

• Identificación temprana de 

síntomas menos comunes.

• Identificación de hallazgos 

“ocultos” en herramientas de 
diagnóstico.

• Clasificación de 

enfermedades.

• Diagnóstico preciso 

(disminución errores).

• Pronóstico y predicción.

• Medicina de precisión.

• Individualización del 

fenotipo.

• Clasificación de 

enfermedades. 

• Nuevos biomarcadores.

• Identificación de los 

respondedores.

• Evitar tratamientos a los que 

no responden. 

• Disminución del riesgo de 

efectos secundarios. 

• Medicina de precisión.

• Asistencia encirugía.

• Modelos predictivos: 

medicina preventiva.

Gestión sanitaria y operativa

• Búsqueda acelerada y 

recuperación de información.

• Informe automatizado.

Investigación

• Investigación más rápida de 

fármacos.

• Ensayos clínicos más rápidos

• Terapias dirigidas. 

• Población objetivo de 

fármacos mejor dirigida.

• Integración de ómicas en el 

desarrollo de fármacos.

IA para médicos

Seguimiento 

• Monitorización continua de 

pacientes con enfermedades 

crónicas.

• Dispositivos wearables.

• Automatización seguimiento.

• Telemedicina.

• Chatbots.



IA en cardiología
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IA e insuficiencia cardiaca
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Ventajas y desventajas de los tipos comunes de algoritmos de aprendizaje 

automático (ML) no supervisados utilizados para clasificar pacientes con IC-FEp
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Predicción de eventos en insuficiencia cardiaca

Inteligencia artificial
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Papel emergente de la IA en las imágenes de IC

Bradley AJ, et al. Heart Fail Clin. 2023;19(4):531-543.
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Fenoagrupamiento basado en aprendizaje automático en IC para 
identificar a respondedores a la terapia de resincronización cardíaca

Cikes M et al. Eur J Heart Fail. 2019Jan;21(1):74-85
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Aplicaciones de la tecnología de voz y la IA 

conversacional en la prestación de cuidados de la IC

Nahar JK, et al. Heart Fail Clin. 2022;18(2):311-323. 
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Necesidad de que la IA/ML analice grandes volúmenes de datos 

que se recopilan para desarrollar herramientas clínicamente útiles

Leclercq C, et al. Europace. 2022;24(9):1372-1383.



Rev Esp Cardiol. 2024;77(1):88–96

Monitorización Insuficiencia cardiaca
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Escollos y oportunidades para el creciente 

papel de la IA en la IC

Grewal JS, et al. J Card Fail. 2024;30(6):838-840. 



15

Precisión y consistencia  de 

las plataformas de chat de IA 

en línea basadas en modelos 

de lenguaje de gran tamaño 

para responder a las 

preguntas de los pacientes 

sobre la IC

Kozaily E, et al. Int J Cardiol. 2024;408:132115. 

Comparación de las calificaciones de los 

expertos en IC para ChatGPT y Bard



Conclusiones

• La IA ha iniciado un cambio de paradigma en la atención 

sanitaria.

• Está ampliando su presencia en sistemas clínicos que incluyen 

bases de datos, análisis de imágenes, soporte de decisiones 

clínicas en tiempo real basadas en la evidencia y robótica.

• La IA supone un cambio en el manejo del paciente con IC, 

facilitando la medicina de precisión, así como el seguimiento 

personalizado de los pacientes.
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